
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

janvier ➲février ➲mars ➲ 

avril ➲mai ➲juin ➲juillet ➲

août ➲septembre ➲octobre 

➲ novembre  ➲décembre 

10.00 ✔ dix heures (du matin) ;                                 

10.15✔ dix heures et quart ; ✔ dix heures quinze ;                                        

10.30✔ dix heures et demie ; ✔ dix heures trente ;                                      

10.45✔ onze heures moins le quart ;   ✔ dix heures 

quarante-cinq ;                                                                   

12.00✔ midi ; ✔ douze heures ;                                     

22.00✔ dix heures (du soir) ;  ✔vinght-deux heures ;                                           

22.10✔ dix heures dix (du soir) ;  ✔vingt-deux heures 

dix ;                                                                                             

22.50✔onze heures moins dix (du soir) ; ✔vingt-deux 

heures cinquante ;                                                               

00.00✔ minuit ; ✔zéro heure 

 

 

❣être en avance; ❣

arriver à l’heure; ❣

partir en retard ; ❣

commencer ; ❣finir  

Je suis en 

avance ou en 

retard? 

AVANT-HIER 

HIER 

AUJOURD’HUI 

DEMAIN 

APRÈS-DEMAIN 
Le matin              

L’après-midi                  

Le soir                              

La nuit 

➨un quart d’heure; ➨à six heures précises ; ➨vers six 

heures ; ➨dans deux heures ; ➨il y a deux heures ; ➨en deux 

heures ; ➨jusqu’à deux heures ; ➨pendant deux heures ; 

➨deux heures       après ;  ➨après deux heures ; ➨le jour de 

congé (de sortie , de repas) ; ➨le jour ouvrable ; ➨la journée 

de travail ;➨ huit jours ; ➨pendant la nuit ; ➨ce matin ; ➨

avant-midi ; ➨après-midi ; ➨cet après-midi ; 

LUNDI  

MARDI 

MERCREDI 

JEUDI 

VENDREDI 

SAMEDI 

DIMANCHE 
J’ai passé …  

un quart d’heure (=15 minutes)...                                   

une demi-heure (=30 minutes)...    

trois quarts d’heure (=45 minutes)...                                    

toute la journée...                          

toute la soirée...  

à étudier le français ! 

iSLCollective.com



 

 

a) Quelle heure est-il en France ? 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

Quelle heure est-il ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.45 17.15 00.40 08.30 22.35 15.55 

1. Il est parti à 6 h 30 du soir.  A. Il est zéro heure.                              

2. Elle a pris huit jours de vacances.  B. Il est resté 45 minutes.           

3. J’ai un rendez-vous à midi.  C. Il est 15 h 45.                          

4. Il est resté 3 d’heures à la banque. D. Il est parti à 18 h 30.               

5. Il est quatre heures moins le quart. E. J’ai rendez-vous à 12 h 00.       

6. Il est minuit.    F. Elle a pris une semaine.                            

Associez lea phrases de même sens 
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